
Gastro  News:  Top  Pasta,
Frauenpower  im  Weinberg  &
Astor Film Lounge
Saro Barbagallo kocht im neuen Greco

Hingucker Astor Film Lounge

Frauenpower beim Gourmet Festival 

 

Saro Barbagallo (l. im Bild), einer der besten italienischen
Köche und Pasta-Spezialisten in Frankfurt, wechselte nach dem
unglücklichen Ende seiner Trattoria Promis ins neueröffnete
Greco auf der Berger Straße. Der Inhaber heißt zwar Giuseppe
Greco, doch hätte er besser einen anderen Namen wählen sollen,
denn  „Greco“  steht  seit  Jahrzehnten  für  Frankfurts  besten
Italiener,  Carmelo  Greco.  Im  ehemaligen  Promis  in
Sachsenhausen  ist  der  prunkvolle  Kronleuchter  ebenso
verschwunden wie die knalligen Bilder und das andere schöne
Dekor. An gleicher Stelle wird Ende Januar ein neues Isoletta
Ristorante einziehen.
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Astor Film Lounge

Das neu inszenierte Shopping Center My Zeil in Frankfurt hat
sich partiell verbessert, einer der Glanzpunkte ist die Astor
Film Lounge mit ihrer Bar. Das Kino mit Service direkt am
Platz ist für sich schon eine Bereicherung , doch auch die
große Bar macht durch optische Reize auf sich aufmerksam. Mit
geräucherter Entenbrust, Serranoschinken und Parmesanhäppchen
will man etwas mehr als Popcorn, Chips und Nüsse bieten. Beim
Wein  bleibt  man  cineastisch,  es  gibt  Flaschen  von  Regie-
Legende Francis Ford Coppola und den Provence-Rosé Miraval von
Brad Pitt und Angelina Jolie.
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Ingrid Groiss

Beim Rheingau Gourmet Festival (20. Februar – 8. März) sind
wieder viele Spitzenköche vertreten, wobei sich der Blick auch
auf  jene  lohnt,  die  famos  sind,  aber  sich  weniger  ins
Rampenlicht drängen. Moses Ceylan und Sebastian Zier führen
das Einstein Gourmet Restaurant in St. Gallen in der Schweiz
als gleichberechtigte Doppelspitze. Der klassisch französische
Kochstil  von  Zier  verschmilzt  mit  dem  avantgardistisch
orientalisch geprägtem von Ceylan. Moses Ceylan war Küchenchef
bei Juan Amador in Mannheim, Sebastian Zier arbeitete in der
Traube Tonbach bei Harald Wohlfahrt und später als Küchenchef
im La Mer auf Sylt. Eine Armada an Top-Winzerinnen/Winzern aus
aller Welt rollt ebenfalls wieder aufs Weindörfchen Hattenheim
zu. Beachtlich dabei ist die vertretene Frauenpower, darunter
Schönheiten wie aus dem Model-Katalog. Auch hier lohnt wieder
das  Hinsehen  und  Hinschmecken  auf  die  weniger  Bekannten,
beispielsweise  Ingrid  Groiss  aus  dem  Weinviertel  in
Österreich,  die  ganz  wunderbare  Grüne  Veltliner  erzeugt.
www.rheingau-gourmet-festival.de

Soul Food

Soul Food
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